
 

 

①ワークショップにご参加いただきありがとうございました。本日参加して感じたことを自由に

記載して下さい。 

 

・最初内容がわからなかったが、みんな気軽に話が出来るようになり良かった。この手法は活用し

たいと思う。 

・思っていたよりも他の参加者の方々と話が出来たので、今後も何とかなりそうだと感じました。 

・最初は不安な気持ちがいっぱいだったけれど、レクリエーションが進むほど自分より年上の人と 

も下の人とも楽しく会話とかを出来るようになったりして安心しました。今日は２時間とても楽 

しくて時間が進むのを早く感じました。今回、このジョブスタに参加してとてもよかったです。 

・思っていた以上にワイワイ楽しい雰囲気になり驚きました。高校生の方たちの反応もとても良く、

少しでも企業側として役に立てるなら頑張りたいと思いました。皆が話しやすい雰囲気になるこ

とは普段の仕事をする上でもとても重要なことなので、レクリエーションは無理でも何か応用し

ていけたらと思いました。 

・最初は何をするかもわからなかったので、おとなしくしていましたが、コミュニケーションを取

るという事でやったゲームで久々に熱くなりました。楽しかったです。少しですが共通の話題で

お話も出来たので、良かったです。 

・大卒なので、大学の授業で同じような授業をやったことがありました。少し、懐かしい気分にも

なりましたが年齢も上がっているので、少し感じ方も変わりました。確実に年下の高校生がいた

ので親しみやすくやりやすい部分がありました。高校生に助けられた面も多かったと思います。

これで次回もスムーズに交流が出来ると感じました。 

・最初は知らない人ばかりですごく緊張していて、ちゃんと話せるか不安だったけど、ゲームなど

をしていくうちに自然と笑って話せたり、終わった後には他愛もない話をしていて、このような

交流って大事なんだなと思いました。 

・正直、最初はちゃんと話せるか不安でしたが、最後はちゃんと話せるようになれて良かった。 

・来る前は“ジョブ”スタということで、仕事について何か話せることは無いか考えていましたが、

実際コミュニケーションを重視した内容が多く、非常に楽しんで参加することが出来ました。 

・本日はワークショップという事で参加させて頂きましたが、コミュニケーションを円滑にするゲ

ームはとても楽しかったです。今回は異業種交流会といった感じでしたが機会があれば今後同じ

ような催しがあれば参加したいと思います。 

・最初はテーブルを通して話し合いを行うものだと思っていましたが、来てみるとイスしかなく何

をするかなと思っていたら、ゲームを通して話し合いコミュニケーションを取るという形だった

のでやりやすかったです。 

・今回は、もっとかしこまったワークショップだと思っていたのですが、ゲームでみんなとわいわ

いできてすごく楽しかったです.普段関わる事のない異業種の方々や学生の方々とたくさんお話

できて、とても良い場でした。次回も楽しみにしています。 

・アイスブレイクを以前も参加させて頂きましが 2 時間でみんなの緊張がなくなる事が、あらた

めてすごいなと感じました。 

・最初のアイスの状態から、どうなるんだろうと不安でしたが、とても楽しく終えることができま

した。周りが皆若いのでしゃしゃり出ないようにと、少し思ってましたが、若い人たちと、話が

できて良かったです。また、市内の企業の方とも、今回だけで終わらない今後もずっと、続く関
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係を築いていきたいなと思いました。 

・アイスブレイクでの２時間ここまで仲が良くなるものなんだなと感じました。 

・アイスブレーキングというものをはじめて行いましたが、とても勉強になりました。他の事業所

の方や学生さんと交流を図る機械を持つことができ、有意義な時間でした。 

・段々と打ち解けあい、後半には自分にも、他者にもにも笑顔が見られて楽しかったです。 

・壁がとれた２時間でした。次回が楽しみです。 

・最初に会議室に入った時は、ひとが思ったより多くて緊張しましたが、皆で色々なゲームをする

事で仲良くなれたと思います。 

・学生と社会人、年は近いけどなかなか交流する機会が無いので良い機会だったと思います。 

・おもしろいアイスブレイクができてよかった高校生の緊張もとけていた、参加者の名簿があれば

名前を覚えやすかった。 

 

②次回以降どういったことを話してみたいですか？ 

 

・今の高校生の仕事、会社、社会に対してどう思っているのかを知りたい。 

・他の企業の方に仕事の話を伺ってみたいです。 

・次回はもっと話題を掘り下げて話したいなと思います。 

・せっかく高校生の方々と交流できるので、どんな事を聞きたいのか教えてもらいたいです。 

・高校生が思い描く社会人像、進路をどう考えているのか、深い話もしてみたいです。興味あり！ 

・高校生がどんな情報を知りたいのか。働く上で重要視することは何か（みなさんへ） 

・仕事についてを詳しくしたいです。 

・次からは色々な企業の話を聞かせてもらえると思うので、大切にしていきたい。 

・次回は残念ながら不参加ですが、代わりに参加する方に今回の内容を伝えたいと思います。 

・今回は企業として参加しているため次回は別の人が参加します。私は今回限りです。 

・まだまだコミュニケーションを取り、気軽にみんなと話し合いができ、ギャグを言っても笑える

ことをしたいです。 

・次回は、仕事の話を他の方々としてみたいのと、学生とも色々話が聴けたらいいなと思いました。 

・実際に、どの様なことが不安に思っているのか聞いてみたいです。 

・砂川市のこと、市の今後のこと、皆がどう思っているのか。 

・次回にはもっと仕事のことを話すのですかね気を引き締めつつ、ゆるく話あえたらなぁと思いま

す。 

・次回も皆が楽しめる事がしたいです。 

・学生の仕事に対する想いなど聞いてみたいです。 

・自分の働いてる会社の事 

・互いに夢を語り合い尊重し合うような場になればいいな。 

・社会人になる時の不安ごとなど教えていければいいのでは？不安をなくすためにも 

 

  



 

 

①ワークショップにご参加いただきありがとうございました。本日参加して感じたことを自由に

記載して下さい。 

 

・もっと固いイメージを持っていたので、最初は驚きました。社会人と関われる良い機会だと思い

ました。楽しかったです。 

・初めての参加でしたが、最後はすごく楽しく終われて良かったです。人と触れあう楽しさを知り

ました。 

・最初はそんなに楽しいものでは無いと思っていました。しかし、何回かゲームなどをしていくと

自然と笑顔になり楽しくなりました。大人の話なども聞けてためになりました。これからもこの

ような機会があれば参加したいと思います。 

・最初は全員座りっぱなしで会議みたいにするのかと思っていましたが、レクリエーションで皆が

笑顔になれたものだったと思います。とても楽しかったです！ 

・怪我をしていて参加できなかったものもあるけど、すごく面白かった。緊張が解けるのが自分で

もわかって驚いた。「リテル」という話し合いの仕方とかがあるのも知れて良かったし、この経

験を色々なこと（初対面との会話）に活かしたい。 

・人見知りではじめは緊張してたのですが、ゲームや話し合いを通して色んな方々と仕事のことや

普段のようなお話が出来てすごく楽しかったです！参加して良かったです。 

・私はけっこう人見知りする方なので、すごく緊張していたのですが、レクなどたくさんして、だ

んだん緊張もとけていきました。これからもこの経験を大切にしていきたいです。 

・最初は何をするかわからなかったし、会議みたいなことをするのか不安だったけど、レクリエー

ションみたいで楽しかった。また今度もう一度したい。 

・最初は話し合いと聞いていたので、しーんとした状況で行うのかなと思っていました。でもおも

っていた何倍も楽しくて、たくさんの人と話すことが出来たので、とても勉強になりました。ま

たこのような機会があればぜひ、参加したいなと思いました。 

・普段出来ないことが出来て本当に良かったです。素直に楽しめました。私は今回の経験を大事に

したいと思います。色々な個性のある皆さんと話せてとても良かったです。 

・最初はとても緊張していましたが、最後にはほぐれていてびっくりしました。今回はじめて参加

したので心配していました。ですがものすごく楽しかったです。ありがとうございました。 

・若い世代の方々とたくさん喋る機会があまりないので、とても楽しかった。たくさんの方とコミ

ュニケーションが取れて良かったです。 

・色々な方とたくさんお話でき、さらに色々なレクで楽しめて良かったです。 

・普段の生活では絶対に関わることができない方々とたくさん話せて楽しかったです。最初は全員

緊張していてちゃんと話せるかとても不安でしたが、最後には打ち解けあえることが出来て良か

ったです。 

 

②次回以降どういったことを話してみたいですか？ 

 

・次は仕事に関係する話などをしたいです。 

・砂川についてのことや砂川の良いところなど。 

・今日よりももっと踏み込んだ話をしたいです。 
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・もっと将来の夢をみなさんと話してみたいです。 

・もっと色々な事を話したい。 

・今後もみなさんとお話をしてみたいです。 

・今後も皆さんとの話を聞けるといいなと思いました。 

・社会人になってから、上下関係の変化など上司との関わりについて聞いてみたい 

・将来についてや学生時代の思い出などいろんな大人の方の話を聞いてみたいです。 

・もっと他の人と思い出や体験を話してみたいです。 

・将来の仕事の話や会社内事情などを詳しく聞いてみたいです。 

・将来の夢ややりたい事について話したいです。皆のやりたいと思う事は続けて欲しいし、将来の 

話はしていて楽しいからです。 

・さらにたくさんの方とお話してみたいです。 

・こういうお話ももちろん、お仕事の話なども詳しく聞いてみたいです。 


