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　令和元年より建設工事を進めてきた新庁舎が完成し、5月 6日㈭から新しい庁舎で業務を開始します。新庁
舎では、教育委員会、ささえあいセンター（地域包括支援センター）を集約するなど、より利便性の高い庁舎となっ
ています。

　防災拠点施設として、大地震でも倒壊しない耐震構造を有す
るなど、地震や水害をはじめとするあらゆる災害時にも機能を
維持し続け、市民の安全・安心を支えることのできる庁舎となっ
ています。
▷�防災・救援拠点としての機能
　�災害対策本部機能を 3階に集約するほか、建物自体も耐震基
準の 1.5 倍の強度を持ち、電気や給水などのライフラインの
断絶時にも災害対応を継続できるよう、非常用発電機や給水
の確保など災害発生時に市民の生活を守るための準備も万全
です。

市民の安全・安心を支える庁舎1

　窓口部門の機能性と効率性を重視したコンパクトな配置や自
然エネルギーを取り入れた庁舎となっています。
▷誰もが利用しやすい庁舎
　�市民利用の多い窓口部門を１階に集約することで効率的に手
続きができる窓口配置になっており、プライバシーに配慮し
た相談室も設置しています。
　�また、バリアフリートイレの設置や正面玄関から分かりやす
い位置に階段、エレベーターを配置するなど誰もが利用しや
すい庁舎となっています。
▷環境に優しい庁舎
　�豊富な地下水がある砂川市の地域特性を活かし、自然エネル
ギーを最大限利用できる地中熱ヒートポンプ設備を導入した
環境に優しいエコで省エネな庁舎です。

利用しやすく環境に優しい庁舎2

市民に親しまれる庁舎
　市民の皆さんが気軽に休憩し、交流ができる憩いの場を設け、
オアシスパークなどを見渡すことができる庁舎となっていま
す。
▷市民の交流・憩いの場となる庁舎
　�正面玄関を入ると広々とした吹き抜け空間があり、そこから
つながる場所に「フリー（交流）スペース」を設けました。また、
4階の「展望ラウンジ」では、砂川市の象徴とも言えるオア
シスパークを一望できる空間をつくりました。
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問推進係℡ 74-8799
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新庁舎フロアのご案内
部屋など 配置部署名

1階
相談室、情報発信コーナー、フリー
（交流）スペース、キッズコーナー、
ATM、自販機

①市民生活課、②税務課、③社会福祉課、④介護福祉課、
⑤会計課、⑥中空知広域水道企業団砂川営業所、⑦さ
さえあいセンター

2 階 教育長室、大会議室、中会議室、小会
議室

⑧商工労働観光課、⑨農政課、⑩開発推進課、⑪土
木課、⑫建築住宅課、⑬農業委員会、⑭学務課、⑮
社会教育課

3 階 市長室、副市長室、会議室
⑯総務課、⑰市長公室課、⑱政策調整課、⑲庁舎建
設推進課、⑳監査事務局、㉑選挙管理委員会

4 階 展望ラウンジ、議場 ㉒議会事務局

♢おくやみ窓口の設置
　�　新庁舎への移転に伴い、大切な人を亡くした遺族の方の不安
や負担を軽減するためワンストップで対応する「おくやみ窓口」
を新庁舎 1階（上記フロア図「①市民生活課」内♢印）に設置
します。手続きがスムーズにできるよう予約制としていますの
で、事前に下記へご連絡のうえ、お越しください。
問おくやみ窓口℡ 74-4216

◇市役所新庁舎がオープンします ! ◇
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ダイヤルイン導入のお知らせ
�　これまで市役所への電話は電話交換手が各部署へ取り次いでいましたが、ダイヤルインの導入
により電話交換手を通さず、要件のある部署に直接電話をかけられるようになります。
　なお、代表電話（℡ 54-2121）は今までどおり利用できます。

部署名 電話番号 部署名 電話番号
１階

市 民 生 活 課
戸 籍 年 金 係 74-4457 生 活 交 通 係 74-4758
保　 険　 係 74-4745 環 境 衛 生 係 74-4769
お く や み窓口 74-4216

税 務 課
市� 民� 税� 係 74-4864 納　 税　 係 74-8094
資� 産� 税� 係 74-5637

社 会 福 祉 課
社 会 福 祉 係 74-8103 子 育 て 支援係 74-8369
子 ど も 保育係 74-8368 保　 護　 係 74-8371

介 護 福 祉 課
介 護 保 険 係 74-4182 高 齢 者 支援係 74-4452
介 護 認 定 係 74-4451

会 計 課 会　 計　 係 74-8099
中 空 知 広 域 水 道 企 業 団 砂 川 営 業 所 74-4215
さ さ え あ い セ ン タ ー 54-3077

２階

商 工 労 働 観 光 課
商 工 振 興 係 74-8382 企 業 労 政 係 74-8385
観　 光　 係 74-8384

農 政 課 農　 政　 係 74-8482
開 発 推 進 課 開 発 推 進 係 74-8766

土 木 課
管　 理　 係 74-8743 維　 持　 係 74-8749
土　 木　 係 74-8747 都 市 計 画 係 74-8752
下� 水� 道� 係 74-8748

建 築 住 宅 課
住　 宅　 係 74-8757 建　 築　 係 74-8759
住 生 活 支援係 74-8758 建 築 指 導 係 74-8760

農 　 業 　 委 　 員 　 会 74-8742
学 務 課 総　 務　 係 74-8374 学 校 教 育 係 74-8375
社 会 教 育 課 社 会 教 育 係 74-8379

３階

総 務 課
庶　 務　 係 74-8769 法　 制　 係 74-8786
職　 員　 係 74-8782 契 約 管 財 係 74-8789
情 報 推 進 係 74-8783

市 長 公 室 課
広 報 広 聴 係 74-8763 協 働 推 進 係

74-8765
秘　 書　 係 74-8761 防 災 対 策 係

政 策 調 整 課 企 画 調 整 係 74-8767 財　 政　 係 74-8768
庁 舎 建 設 推 進 課 推　 進　 係 74-8799
監 査 事 務 局 監 査 係 74-8795
選 挙 管 理 委 員 会 74-8794

４階
議 　 会 　 事 　 務 　 局 74-8796

◇市役所新庁舎がオープンします！◇



問開発推進係℡ 74-8766
　市では、砂川駅前地区整備基本計画（案）に対する意見募集（パブリックコメント）を 2月 13 日～ 3月
15日までの期間で行いました。その結果、3人の方から 3件のご意見をいただきました。

砂川駅前地区整備基本計画（概要）

ご意見

市の考え方

　市民の居場所を作るために、例えば砂川高校のボランティア同好会を活用し、高齢者と若い人が交流
したり、病院帰りに寄りやすいカフェなどの場所を作ってはどうでしょう。

　「市民の居場所を作るために」ですが、砂川高校の生徒をはじめ 20～ 60代の幅広い世代の方
が集まった市民ワークショップや砂川市第 7期総合計画における市民意識調査などの意見を踏ま
えて、「滞留・交流機能」の「フリースペース」「屋外広場」を中心に自宅や職場・学校以外の「第
三の居場所」とする考えです。いただいたご意見につきましては、利活用を想定する中で参考と
させていただきます。
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※�紙面の都合上、ご意見・ご質問は一部の掲載としています。全てのご意見・ご質問は市ホームページおよび
情報公開コーナーにて公表しています。

「砂川駅前地区整備基本計画（案）」へのご意見

「砂川駅前地区整備基本計画」を
策定しました！

機能 用途 規模 用途配置の考え方
滞留・交流機能 フリースペース 250㎡程度 屋外広場と連携した活用が可能な位置に配置します

飲食機能 カフェ等 30㎡程度 フリースペースと連携し、広場からの視認性も確保
できる位置に配置します

魅力発信機能 観光情報等発信施設 130㎡程度

公益的機能
起業・経営支援相談
スペース 200㎡程度

多目的室 90㎡程度 フリースペースに面した位置に多目的室を配置しま
す

その他共用部 通路、トイレ、機械室、
倉庫等 500㎡程度

施設に係る合計面積 約 1,200㎡程度

機能 用途 規模 用途配置の考え方

滞留・交流機能 屋外広場 1,200 ～
1,500㎡程度

市民がゆったりと快適に過ごせる空間となるような
広場を配置します

≪用途別規模設定と用途配置の考え方≫

【全般的な用途配置の考え方】
・建物全体の運営や管理がしやすい位置に管理スペースを配置します
・�東側の周辺商店街から西側の市立病院方面へ向かえるように、冬季を含む通年での通り抜けを意識した造り
にします

令和３年度は基本計画を踏まえ、設計に必要な現地調査を行うとともに、建物配置や部屋の間取り、
建物外観などの概要を定める基本設計・具体的な利活用についての協議を進めます。
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国保特定健診を　　　　　
　　　　　　受けましょう！

　自分では元気に過ごしていると思っていても、体の中
のほんの少しの変化まではわかりません。年に 1回は
特定健診を受け、体の状態を正しくチェックしてみま
しょう。健診時には新型コロナウイルス感染症の感染予
防対策を行い、安心して受診できるようにしています。

・充実した健診項目が自己負担 1,000 円で受けられる
・がん検診やほかの検診も同時に受診できる
・健診受診後はわかりやすい資料をもとに説明を受けることができる
・生活習慣病になる前に予防でき、医療費の負担も少なくなる
・「すながわ健康ポイント」がたまる（健診 3ポイント、がん
　検診 2ポイント）

健診を受けるメリット▶▶▶▶

検査項目 基準値 60歳 61歳
体重 － 82.5kg 75.9kg
BMI 18.5-24.9 26.9 24.6
腹囲 85cm未満 98cm 94.5cm
中性脂肪 150未満 215 治 176
GOT 30未満 120 19
GPT 30 未満 141 22
γ -GT 50 未満 107 37
空腹時血糖 100未満 153 治 111
HbA1c 5.5 未満 8.8 治 6.2

LDL コレステロール 120未満 180 治 101
※「治」は服薬による治療中

内臓脂肪の蓄積
に関係

血糖値に関係

動脈硬化
に関係

◦ 60 代男性（身長 175.5cm）の健診結果の一部抜粋

　下記の方は、飲酒・間食などの偏った食生活や運動不足により基準値を超える項目が多数ありましたが、健
診後に保健指導を受け、野菜をしっかり食べたり間食を減らすなど生活習慣の改善とともに必要な治療を開始・
継続することで、翌年には多くの項目で数値が改善されました。

健診をきっかけに生活習慣・検査数値が改善された例

問ふれあいセンター℡ 52-2000

結
果
説
明
会
で
の
保
健
指
導
後
、

　
　
　
　
　
自
ら
生
活
習
慣
を
改
善
！

　数値に大きな変化のあった項目のみ表記していますが、ほかの項目からも生活改善のきっ
かけになることがあります。市の国保特定健診では、国の基準にはない検査（市独自項目）
も行っていますので、より詳細な健診結果を出すことができます。すべての健診結果をもと
に、一人ひとりに担当保健師や栄養士がついて生活習慣の改善や維持のためのサポートを行
いますので、保健指導も一緒に受けましょう！

☆�新しい検査項目（尿中ナトリウム、
尿中クレアチニン）が増え、推定
1日食塩摂取量がわかります！
　6月と 10月の集団健診のみ
☆��レディース健診日を設定します！
　�乳がん、子宮がん検診を同時に受
けられる女性中心の受診日です

今年から！
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　昨年は 6月の集団健診は中止とし、10月に期間を延長して実施しました。今年は例年どおり 6月と 10月に
集団健診を実施します。また、会場は例年ふれあいセンターでしたが、今年は市役所（新庁舎）で実施します。

◦とき　6月 8日㈫～ 14日㈪　※土・日曜日も含む。
※ 10月 1日㈮～ 5日㈫にも実施します。詳細は後日広報すながわでお知らせします。
◦ところ　市役所 1階　フリー（交流）スペース
◦対象（市国保加入者）　対象の方には個別に案内・受診券を 4月に送付しています。
・40～ 74歳の方（昭和 22年 4月 1日～同 57年 3月 31日生まれ）　
・75歳になる方（昭和 21年 4月 1日～同 22年 3月 31日生まれで、健診日時点で 74歳の方のみ）
・20～ 39歳の方【市独自健診】（昭和 57年 4月 1日～平成 14年 3月 31日生まれ）
※生活保護受給者（20～ 74歳）の方も健診が受けられますのでお問い合わせください。
◦受付時間
　① 6:00 ～ 6:30　② 6:30 ～ 7:00　③ 7:00 ～ 7:30　④ 7:30 ～ 8:00　⑤ 8:00 ～ 8:30
　⑥ 8:30 ～ 9:00　⑦ 9:00 ～ 9:30　⑧ 9:30 ～ 10:00　⑨ 10:00 ～ 10:30　⑩ 10:30 ～ 11:00
◦定員　各時間帯 10人（先着）　※各時間定員になりしだい締め切ります。
◦申込　ふれあいセンター℡ 52-2000 へ
◦健診内容・料金　国保加入者には胃・肺・大腸・乳・子宮がん検診を半額助成しています。（下記は助成後の金額）

20 ～ 39歳 40～ 74歳 料金
（自己負担）

特定健診 問診、診察、身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、尿検査（糖・たんぱく・
潜血）、血液検査（脂質・肝機能・血糖値）

1,000 円
市独自項目

クレアチニン、尿酸、eGFR（腎
機能）、貧血、尿中ナトリウム、
尿中クレアチニン

左記に加えて心電図、眼底検査

がん検診

対象外
※ピロリ菌検査のみ受診可能。

胃がん 1,000 円
ピロリ菌検査（胃がん検診受診者で希望する方） 3,300 円
肺がん（兼結核検診） 300円

喀
かくたん
痰検査（肺がん検診受診者で希望する方） 550円
大腸がん 500円
前立腺がん（50歳以上） 1,000 円

レディース
健診

12日㈯のみ

乳がん（30歳以上）　【49歳以下】2方向撮影
　　　　　　　　　　【50歳以上】1方向撮影

1,300 円
1,100 円

子宮がん 1,000 円
子宮超音波検査（子宮がん検診受診者で希望する方） 1,050 円

骨検診 12日㈯のみ かかとの骨量を調べます。 2,100 円
エキノコックス
症検診 小学 3年生以上（5年に 1回の受診） 500円

6 月の集団健診
 ▶受診日については過去の受診状況をもとに自動受付で案内します。下記の場合はご連絡ください。
　❖健診を受けたことがない・しばらく受けていない方（受診日の記載がない方）　
　❖胃がん、肺がん、大腸がん、前立腺がん検診を受けない方
　❖日程や時間変更を希望される方　　❖乳がん、子宮がん検診を希望する方

※�協会けんぽ加入のご家族（被扶養者）も国保加入者と同日に健診が受診できます。対象の方にはすでに協
会けんぽから案内と受診券が送付されていますので、料金などをご確認のうえ、お申し込みください。

昨年の健康ポイント事業の特典「健（検）診チケット（1,000 円分）」は、集団健診でのみ使えます！

12日㈯は
レディース健診日

◉国保特定健診を受けましょう！◉

集団健診のほかにも、個別健診やみなし健診（通院中の検査データや勤務先の健診データを提供）などの受
診方法がありますので、ご自身にあった方法を選択してください。



i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

砂川営業所 (砂川市役所1階)
54-2121

　次の体育施設を開放しますの
で、お気軽にご利用ください。
◦開放施設
　�市営野球場、軟式野球場、北
グラウンド、市営陸上競技場、
市営テニスコート、市営日の
出サッカー場、日の出公園多
目的広場
※�テニスコートは市民の方を対
象に無料パス券を発行します
ので、身分証明書を持参のう
え、総合体育館へお越しくだ
さい。
◦申込　下記へ
問総合体育館℡ 54-2175

　子育てをするママさん同士、
交流しながら心も体もリフレッ
シュ！第１回目はヨガです。肩
こりや腰痛をほぐしつつ、日頃
の疲れを癒しましょう。新型コ
ロナウイルス感染症の拡大防止
のため、ご家庭で検温をし、必
ずマスク着用のうえご参加くだ
さい。
◦とき　5月 14日㈮　10:00
◦ところ　公民館４階　大会議室
◦�講師　ヨガインストラクター　
川端�いづみ�氏
◦�対象　乳幼児～小学生の子ど
もを持つ保護者
◦定員　10人
◦�託児　定員 10人（無料、未就
学児のみ）
◦�持ち物　ヨガマットまたは大
きめのバスタオル、飲み物、
動きやすい服装
◦申込　5月 12日㈬までに下記へ
問社会教育係℡ 74-8379
　または子育て支援センター
　℡ 54-2450

　生活安全推進委員会では、生
活安全モデル地域を募集してい
ます。これまで市内の８団体が
市や関係団体と協力して安全で
住みよい地域社会の実現を図る
ため、自主的な安全活動を実施
しています。生活安全モデル地
域として活動に参加されたい町
内会などはぜひご応募ください。
◦主な活動・支援
　�生活安全啓発活動、見守り・
声かけ活動、パトロール活動、
安全推進会議の開催、安全環
境の整備、各種講習会の開催
など
◦申込　下記へ
問�生活安全推進委員会（生活交
通係内）℡ 74-4758

　コミュニケーションをとり、
みんなで一緒に考えながら楽し
める「アナログゲーム」。幼児か
ら大人まで、世代を超えて楽し
みましょう！大人のみの参加も
可能です。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、ご家
庭で検温をし、必ずマスク着用
のうえご参加ください。
◦�とき　5月 15 日㈯　10:00 ～
12:00
◦�ところ　公民館 4階　大会議
室
◦�対象　幼児・小学生～一般（幼
児は保護者同伴）
◦定員　20人
◦�申込　5月 13 日㈭までに下記
へ　
問社会教育係℡ 74-8379

　社交ダンス同好会では会員を
募集しています。美容と健康の
ために社交ダンスを始めてみま
せんか。初心者の方も大歓迎で
す。興味のある方は一度体験に
お越しください。
◦�とき　毎月第 1 ～ 3 火曜日　
18:00 ～ 21:00
※�活動場所についてはお問い合
わせください。
◦申込　下記へ
問社交ダンス同好会　加藤
　℡ 090-3777-7943

・アシル砂川　10:00 ～ 11:30
・�買物駐車場（AiAi 横）　13:00
～ 16:00

・山田産業㈱　14:15 ～ 14:30
・�マルハン砂川店　15:00 ～ 16:30
※�配車の都合などにより実施場
所、日程、時間の変更がある
場合がありますので、ご了承
ください。
問社会福祉係℡ 74-8103

　海洋センターでは、艇庫を開
放しカヌー・ローボートの無料
体験を行っています。
◦�とき　5 月 6 日㈭～ 9 月 30
日㈭　10:00 ～ 15:00
※平日：団体利用のみ（要予約）
　�日曜日：一般開放（予約不要、
7月のみ土曜日も開放）
◦休庫日　毎週月・土曜日
◦申込　下記へ
問海洋センター℡ 52-4809

社交ダンス同好会
会員募集

ママさんリフレッ
シュセミナー

献血にご協力を！

5 月 6日㈭

生活安全モデル地域
の募集i 屋外体育施設を開放

します（5月 1日～）i

5 月 26 日㈬

カヌー・ローボート
無料体験i

アナログゲームクラブ
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屋根・外壁塗装の
ご用命はお任せください

㈱加我塗装工業
晴見 2条北 8丁目 3番 7号

職業訓練指導員（塗装科）　1級塗装技能士の店
☎52-3333

小さな工事でもお気軽にお電話お待ちしています
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◦�とき　5 月 10 日㈪　10:00 ～
11:30（受付 9:45 まで）
◦ところ　ふれあいセンター
◦対象　令和 2年 4月生まれ
◦内容　育児交流会、身体計測、
　個別相談、歯科相談、栄養相
　談（試食あり）
◦持ち物　母子健康手帳・子ど
　も用エプロン・スプーン・お
　しぼり・歯ブラシ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　健康・栄養相談のほか、血圧・
血糖値などの測定や健診結果の
相談にも応じます。また、乳幼
児の計測や発達・栄養・育児な
どの相談も行っています。
◦�とき　5 月 10 日㈪　13:00 ～
15:00
◦ところ　ふれあいセンター
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　「同じ年齢の子どもと遊ばせた
い」「育児の相談をしたい」そん
な保護者を応援するため、保育
所を開放します。どうぞお気軽
にご利用ください。利用の際は、
事前に申し込みが必要です。
◦�とき　5 月 19 日㈬　10:00 ～
11:00
◦ところ　市内保育所
◦対象　未就学児とその保護者
◦内容　「風船で遊ぼう」
◦申込　下記へ
問ひまわり保育園℡ 54-4555
　さくら保育園℡ 52-3335
　空知太保育所℡ 53-3287

　6 月の健診を次のとおり行い
ます。ご希望の方は申し込みく
ださい。
◦とき　6 月 1日㈫～ 10日㈭
◦ところ　細谷医院、明円医院、
　村山内科医院、いとう内科循
　環器科クリニック、砂川慈恵
　会病院
◦�対象　後期高齢者医療保険加
入者
◦料金　400 円
◦申込　5 月 6日㈭～ 11日㈫ま
　でに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　砂川ラベンダー保存会では、
昨年に引き続きラベンダーの苗
植えや除草をしていただけるボ
ランティアを募集しています。
なお、今回は 8月までに 5回程
度の作業を予定しています。今
後の日程は市や観光協会のホー
ムページでご確認ください。
◦�とき　5月 15 日㈯　10:00 ～
12:00　
◦�ところ　黒瀬ラベンダー園(一
の沢 62)
◦�持ち物　軍手、帽子、汗拭き
タオル、飲み物
◦申込　下記へ
問砂川ラベンダー保存会
　℡ 080-5588-2685
　�メ ー ル：kurose.lavender@
gmail.com

　虫歯予防のため定期的（6か
月ごと）にフッ素塗布を受けま
しょう。
◦�とき　5月12日㈬　受付9:30
～ 10:00
◦ところ　ふれあいセンター
◦対象　満 1歳 6か月～ 6歳
◦料金　無料
◦持ち物　母子健康手帳と子ど
　もの歯ブラシ 2本
※必ず歯磨きをしてきてくださ
　い。希望者には歯の染め出し
　も行います。
◦�申込　5 月 11 日㈫までに下記
へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　市では、エゾシカによる農業
被害や交通事故を防ぐため、駆
除を実施しています。エゾシカ
がよく活動する日の出直後や日
没直前の時間帯に農地の近くで
駆除する場合があります。山菜
採りなどで野山に入るときは、
確認されやすい目立つ色の服装
で入林してください。ご理解、
ご協力をお願いします。
◦実施時期　通年
◦駆除の方法　銃猟（ライフル
　銃や散弾銃による駆除）
◦区域　おおむね高速道路の東
　側の地域
◦実施者　北海道猟友会砂川支
　部砂川部会
問農政係℡ 74-8482
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黒瀬ラベンダー園
再生ボランティア募集i

5 月の保育所開放

1歳児パクパクひろば

市民健康・栄養相談

後期高齢者健康診査

すながわ健康ポイント対象事業

フッ素塗布

エゾシカ駆除の実施

入居者
募集中

晴見 3 条北 8 丁目 3 番 5 号

高齢者生活（介護保険）相談、認知症・リハビリデイ、グループホーム

サービス付き高齢者向け住宅

☎52-3650

個室・夫婦
部屋ご用意
できます

ホームページ
はこちらから

インスタグラム
はこちらから

ツイッター
はこちらから

フェイスブック
はこちらから

りんごの里 北海道ケアネット

りんごの里グループ
お か げ さ ま で

創 業
17 周年

YouTube ふるさとデザイン 暑寒別連峰ライブカメラ
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肉のさいとう 砂川市東 1 条北 3 丁目 1-2
TEL 52-2958  FAX 54-4129

❖人数・予算に応じて焼肉セット
　をお作りします！
❖自家製「生ソーセージ」各種
　（無化調）を販売しています！

肉のことなら肉のさいとうへ！

すみ火やきMARUGO

ゴールデンウィークは

子どもの国春まつりに行こう！
◦とき　5月 1日㈯～ 5日㈷　9:30 ～ 17:00
◦ところ　子どもの国レストハウス横通路特設会場
◦イベント内容　飲食物販売コーナーを開設
※�例年ふしぎの森会場で行っているキャラクター
ショーなどのステージイベントや動物ふれあい
コーナー、馬車の運行などは行いません。また、
新型コロナウイルス感染症の状況によりイベント
の中止や販売品目の制限などを行うことがありま
す。

　おいしいものがたくさん！
社会福祉法人くるみ会のパンとクッ
キー、ベーコン串焼き、オリジナル
ソーセージ、焼き鳥、カレーライス、
うどん、そば　　など

問北海道子どもの国管理事務所℡ 53-3319

北海道子どもの国からのお知らせ

◦開園日　4月 29日㈷
◦利用料金

　

※�開園日は融雪状況や諸事情により変わることがあります。また、新型コロナウイルス感染症の状況によ
り施設の利用制限および営業期間や時間、利用料金の変更を行うことがあります。

子どもの国 開園情報

・日帰りキャンプ　1区画 1日　　500円　　　　・宿泊キャンプ　　1区画 1泊　1,000 円
※レンタル用品の貸し出しは行いません。

キャンプサイト利用料

▽ 4 月 29 日～ 9 月 30 日（9:30 ～ 17:00）
　・中　学　生　以　下　　　　　��無　料　　　
　・高　校　生　以　上　　　　　�500 円
　・団体料金（有料者 20 人以上）　400円
　・キャンプ場宿泊利用者
　・ネイパル砂川宿泊者
　・回　数　券　（5 枚綴り）　　��2,000 円
　　【発行年度の営業期間内有効】

▽ 10 月 1 日～ 11 月 7 日（10:00 ～ 16:00）
　・中　学　生　以　下　　　　　�無　料
　・高　校　生　以　上　　　　　300円

ふしぎの森

大人も子どもも
楽しもう！400 円
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ファミリーサポートセンター協力会員募集
　ファミリーサポートセンターでは、子育て中のお父さん、お母さんを応援する協力会員を募集します。市が
行う講習会を受講することで協力会員の資格が得られます。協力会員と依頼会員の両方に登録することもでき
ます。子どもが幼稚園や小学校に通っている間や子育てが落ち着いて時間に余裕のある方など、子どもが大好
きでファミリーサポートに興味のある方をお待ちしています。

◦資格　子育て経験のある方や保育士などの資格を有する市内在住の 25歳以上の方
◦申込　5月 31日㈪までに下記へ
問ファミリーサポートセンター（子育て支援センター内）℡ 54-2450

　ファミリーサポートセンターは、子育ての援助をしてほしい方（依頼会員）と子育ての援助をして
いただける方（協力会員）が事前に会員登録を行い、協力会員が自宅や支援センターなどでお子さん（1
歳～小学 6年生）の預かりや送迎を行います。

こんなときのお手伝いをしています！
・仕事の都合で保育園のお迎え時間に間に合わない

・習いごとをしたいけれど、小さい子どもを連れて行けない

・出産後で幼稚園の送り迎えができないので、送り迎えをお願いしたい

・買い物や冠婚葬祭など外出する用事があるが、子どもを連れて行けない

　総務省・経済産業省では、令和 3 年 6 月 1 日を調査期日とし、国内すべての事業所および企業を対象に「令
和 3 年経済センサス - 活動調査」を実施します。事業所の形態や規模により調査票の配布・提出方法が異なり
ますが、期日までにご回答をお願いします。
◦�調査の内容　名称、所在地、経営組織など基本的な項目に加え、事業内容、売上・費用、設備投資など企業

の経済活動について調査
◦�結果の活用　行政における政策立案や民間での経営計画を行っていくうえでの参考資料として活用
◦�調査の流れ　事業所の形態や規模により「調査員による調査」または「国、道および市による調査」のどち

らかにより実施

「令和 3年経済センサス - 活動調査」～国内すべての事業所および企業が対象です～

▹経済センサス - 活動調査 2021キャンペーンサイト
　（https://www.e-census2021.go.jp/）

問経済センサス - 活動調査コールセンター℡ 0120-430-103 または広報広聴係℡ 74-8763

▶�該当事業所　単独事業所（純粋持株会社及び資
本金１億円以上等を除く）、新設された事業所
など
▶�調査票の配布　5 月 20 日㈭～ 31 日㈪
　 北海道知事に任命された調査員が訪問して調査

票を直接配布します。
▶回答期間　6 月 1 日㈫～ 8 日㈫
　 インターネット回答または調査票の調査員回収

により回収します。
　※ 調査員回収を希望の事業所には、調査員が訪

問します。

① 調査員による調査
▶�該当事業所　支社を有する企業、単独事業所（純

粋持株会社及び資本金１億円以上等）など
▶�調査票の配布　5 月中旬～下旬
　 国が企業の本社宛てに傘下の事業所分を含めた

調査票を郵送します。
▶回答期間　6 月 1 日㈫～
　 インターネット回答または郵送などにより回収

します。

②国、道および市による調査

経済センサス 2021
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問市民税係℡ 74-4864 または北海道後期高齢者医療広域連合℡ 011-290-5601

　後期高齢者医療制度の被保険者の皆さんにお支払いいただく保険料は、被保険者全員が負担する【均等割】と、
所得に応じて負担する【所得割】の合計で計算します。また、世代間・世代内の負担の公平を図り、後期高齢
者医療制度を維持する観点から、低所得者層を対象に実施されてきた保険料の軽減特例措置と軽減対象、所得
割の基礎控除額が次のとおり見直しされました。

◇均等割の軽減特例の見直し
　　軽減特例の 7.75 割軽減が廃止され、7割軽減となります。

◇均等割の軽減対象の見直し
　�　均等割の軽減対象が下表のとおりとなります。3段階の軽減があり、被保険者と世帯主（被保険者ではな
い場合も含む）の所得の合計額で判定します。

均等割の軽減対象になる世帯 軽減割合 軽減後均等割額
所得が【43 万円 +10 万円×（給与所得者等（※）の数－ 1）】以下の世帯 7割 15,614 円
所得が

【43 万円＋（28 万 5 千円×世帯の被保険者数）+10 万円×（給与所得者等の数－ 1）】以下の世帯 5割 26,024 円

所得が
【43 万円＋（52 万円×世帯の被保険者数）+10 万円×（給与所得者等の数－ 1）】以下の世帯 2割 41,638 円

◉ 65 歳以上の方の公的年金等に係る所得は、さらに 15万円を差し引いた額で判定します。
　※給与所得者等とは、以下のいずれかに該当する方です。
　　・給与などの収入金額が 55万円を超える方
　　・公的年金の収入金額が 60万円（65歳未満）、125万円（65歳以上）を超える方

◇被用者保険の被保険者だった方の軽減
　�　後期高齢者医療制度に加入したとき、サラリーマンなどの健康保険の被扶養者だった方は所得割がかから
ず、制度加入から 2年を経過していない期間のみ 5割軽減となります。ただし、市町村国保や国民健康保険
組合に加入されていた方は該当になりません。また、所得の状況により均等割の軽減割合が 7割に該当する
場合があります。

◇所得割の基礎控除額の見直し
　�　令和 3年度より、基礎控除額が 33万円から合計所得金額により 43万円、29万円、15万円、0円のい
ずれかとなります。

◇保険料の計算方法�

　※年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
　※前年の所得金額により、43万円の控除額が異なる場合があります。

　▼年間保険料額の例：夫婦 2 人世帯（世帯主は夫）で、ともに 75 歳以上で年金収入のみの場合

年金収入
夫 80万円 168万円 225万円 272万円
妻 80万円 80万円 80万円 80万円

令和 3 年度
保険料

夫 15,600 円 32,000 円 105,000 円 172,300 円
妻 15,600 円 15,600 円 26,000 円 41,600 円

前年度
保険料

夫 15,600 円 28,100 円 105,000 円 172,300 円
妻 15,600 円 11,700 円 26,000 円 41,600 円

夫婦の軽減の該当 均等割 7割 均等割 7割
（前年度は 7.75 割） 均等割 5割 均等割 2割

　※個人ごとの保険料は 7月中旬に送付する保険料額決定通知書をご覧ください。　

均等割
【1 人当たりの額】

52,048 円

1 年間の保険料
【限度額 64 万円】

（100 円未満切り捨て）

所得割
【本人の所得に応じた額】

（前年の所得－最大 43 万円）× 10.98％　　＝＋

後期高齢者医療保険料の見直しについて令和
３年度
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問環境衛生係℡ 74-4769

5 月 14日㈮～ 18日㈫

　令和 3年度の犬の登録と狂犬病予防注射を実施します。狂犬病予防法により生後 91日
以上のすべての飼い犬には登録と予防注射が義務付けられていますので、忘れずに済ませ
てください。

◇費用
区　　分 登録をしていない犬 登録をしている犬

登録手数料 3,000 円 －
注射料金 2,690 円 2,690 円

注射済票交付手数料 550 円 550 円
合　　計 6,240 円 3,240 円

◇日程と会場
時　間 会　場　名 住　所

５
月
14
日 

㈮

  9:30 ～   9:40
10:10 ～ 10:20
10:40 ～ 11:15
11:30 ～ 11:50
13:00 ～ 13:15
13:30 ～ 13:50
14:00 ～ 14:10
14:25 ～ 14:55
15:10 ～ 15:30

富平コミュニティセンター前
一の沢会館前
北光老人憩の家前
高速吉野バス停（市営駐車場）
緑ケ丘会館前
中道宅前
北電会館前
豊栄会館前
宮川中央集会所前

富平
一の沢
西 3 北 16
吉野 4 南 5
吉野 1 南 3
西豊沼
西 6 南 22
東 3 南 18
西 3 南 12

５
月
15
日 

㈯

  9:30 ～ 10:30
10:50 ～ 11:40
13:00 ～ 13:50
14:10 ～ 14:50

東地区コミュニティセンター前
石山老人憩の家前
北地区コミュニティセンター前
北斗総業事務所前

焼山
空知太東 3-2
空知太西 4-4
西 1 南 3

５
月
16
日 
㈰

  9:30 ～ 10:40
11:00 ～ 12:00
13:10 ～ 13:50
14:10 ～ 15:00

森歯科医院前
南吉野老人憩の家前
砂川消防署前
空知太老人憩の家前

西 1 南 11
吉野 2 南 6
東 2 北 7
空知太東 2-4

時　間 会　場　名 住　所

５
月
17
日 

㈪

  9:30 ～   9:50
10:05 ～ 10:20
10:40 ～ 11:10
11:20 ～ 12:00

南野宅前
片桐農園前
高台会館前
自立支援センター前

吉野 1 南 1
東豊沼
西 2 南 7
東 5 南 4

５
月
18
日 

㈫

  9:30 ～   9:50
10:05 ～ 10:30
10:45 ～ 11:10
11:25 ～ 11:50
13:00 ～ 13:15
13:25 ～ 13:40
13:50 ～ 14:10
14:25 ～ 14:55

南地区コミュニティセンター前
駅前広場
菅原宅前
総合福祉センター前
焼山コミュ二ティセンター前
東雲会館前
山田産業事務所前
新泉会館前

東 5 南 11
東 2 北 2
北光袋地
西 7 北 4
焼山
東 6 北 8
吉野 2 北 3
東 5 南 8

☆こんなときには 環境衛生係 へ届出を☆
◦犬を飼っている所在地が変わったとき
◦飼い主の住所や氏名が変わったとき
◦犬が他人に危害を加えたとき
◦犬が死亡したとき

守ろう　ペットマナー
人とペットが幸せに暮らすために…

▷ペットのフンは飼い主の責任です
　�道端にペットのフンが後始末されずに残されているのを見かけます。ペットのフンの後始末は飼い主の責任
です。ペットの散歩に出かけるときはビニール袋などを持ち、必ずフンを持ち帰るようお願いします。

▷犬の放し飼いはやめましょう
　�運動のために一時的に犬を放す方がいます。慣れている犬でも他人を襲う場合がありますので、放し飼いは
しないでください。
　�また、年間を通じて野犬掃とうを行っています。離れている犬はすべて野犬とみなし捕獲しますので、定期
的に鎖の点検を行ってください。

犬の登録と狂犬病予防注射
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　加
か と う
藤ツヱさんが 4月 7

日に 100 歳の誕生日を迎
えられ、市から敬老のお
祝いが贈られました。
　加藤さんは、大正 10
年に夕張市でお生まれに
なり、平成 27 年にお子
様が住む砂川市に移り住
まわれました。
　庭や畑作り、カラオケや踊りをするなど
多趣味でおられたようです。
　いつまでもお元気でお過ごしください。

100 歳おめでとうございます

◀�加藤さんは現在施設に
入居しており、面会制
限が行われているこ
とから、長男の則昭さ
んに祝状を贈呈しまし
た。

　砂川消防署に、5 代目の『はやぶさ』とな
る「水槽付消防ポンプ自動車Ⅱ型 砂川 1 号
車『はやぶさ』」が導入され、4 月 1 日から
運用が開始されています。
　この新車両には C

キ ャ フ ス
AFS（圧縮空気泡消火装

置）が搭載されており、水に消火薬剤を加え
圧縮空気を送り込んで発泡させることによ
り、通常の水放水と比べ圧倒的な消火力を発
揮します。また、積載水量が以前より4千リッ
トル多い 7 千リットルとなるなど、消火活
動のさらなる効率化が期待されています。

水槽付消防ポンプ自動車Ⅱ型
新砂川 1号車『はやぶさ』　導入

●砂川中学校
　勉強と部活の両立を頑張ります！

●砂川高校
　新入生代表の笹

ささはら
原来

らい せ
晟さん

●砂川小学校
　名前を呼ばれて元気にお返事

　4月 1日㈭～ 12 日㈪にかけて市内保育園（所）、幼稚園、学
校で入園・入学式が行われました。
　これから始まる新しい生活への期待を胸に、新入生の皆さんは
少し緊張している様子で式に臨んでいました。
　さまざまな経験を通してたくさんの思い出を作り、かけがえの
ない学校生活を過ごしてほしいと思います。入園・入学おめでと
うございます！頑張れ、新入生！

入園・入学おめでとうございます！
新 生 活 の 第 一 歩

●砂川天使幼稚園
　初めての場所にそわそわ…
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「広報すながわ」に掲載している行事などについては、新型コ
ロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止や延期、一部変
更となる場合がありますのでご了承ください。市ホームペー
ジや地デジ広報にて随時情報を更新しています。

CALENDER
くらしのカレンダー5月

一般診療 歯科診療

2
㈰

市立病院
℡ 54-2131

山中歯科医院
℡ 65-5554

（奈井江町字奈井江 171-2）

3
㈷

赤平ファミリー歯科クリニック
℡ 32-4884

（赤平市東文京町 3 丁目 1）

4
㈷

近藤歯科医院
℡ 0164-35-2538

（沼田町本通3丁目4番3号）

5
㈷

新十津川パンダ歯科
℡ 76-3202

（新十津川町中央 309-1）

9
㈰

多比良歯科医院
℡ 54-3510

16
㈰

村山内科医院
℡ 54-0888

深川第一病院歯科口腔外科
℡ 0164-23-3511（代）
　　　　 23-3516（直）

（深川市あけぼの町1番1号）

23
㈰

市立病院
℡ 54-2131

扇町歯科医院
℡ 24-3300

（滝川市扇町 3 丁目 1-7）

30
㈰

アヒコ歯科医院
℡ 24-8711

（滝川市一の坂町東3丁目3番9号）

備
　
考

診療は 9:00 ～ 17:00
で、夜間診療は電話
センター℡ 54-2196
へ照会を

診療は 9:00 ～ 12:00

5 月の休日当番医

1 ㈯ 　子どもの国春まつり（～ 5日）　9:30 ～
2 ㈰
3㈷

憲法記念日

4 ㈷
みどりの日

5 ㈷
こどもの日

6 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
7 ㈮
8㈯
9㈰

10㈪
ふ1歳児パクパクひろば（R2年 4月生）9:45 まで受付
そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ふ市民健康・栄養相談　13:00 ～

11 ㈫

12㈬
ふ 3歳児健診（H30年 3・4月生）　9:30 ～
ふフッ素塗布　9:30 ～ 10:00 まで受付
ゆ健康教室「ふまねっと運動」　10:00 ～

13 ㈭
14㈮ そ犬の登録と狂犬病予防注射（～ 18日）
15 ㈯
16㈰
17㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
18 ㈫ しひだまりカフェ　14:00 ～

19 ㈬ ふ乳児健診（R3年 1月生）12:45 ～受付
ふ乳児健診（R2年 10月生）13:15 ～受付

20 ㈭ そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～

21 ㈮
22㈯
23㈰
24㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
25 ㈫ そいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
26 ㈬ ゆ健康教室「ふまねっと運動」　10:00 ～
27 ㈭ と赤ちゃんのおはなしばたけ　11:00 ～

28 ㈮ ゆ�ゆうアートプロデュース・トライアル事業
　「小人が踊る家」　ダンスワークショップ　18:00 ～

29 ㈯ ゆ�ゆうアートプロデュース・トライアル事業
　「小人が踊る家」　ダンス公演　15:00 ～

30 ㈰ ゆ�ゆうアートプロデュース・トライアル事業
　「小人が踊る家」　ダンス公演　11:00 ～

31 ㈪ ゆゆう百歳体操　11:00 ～
し市役所　と図書館　ふふれあいセンター　　子どもの国　
ゆ地域交流センターゆう　そ総合福祉センター　そその他

みまもりんご 通 信
　市では、高齢者の皆さんが住み慣れ
た地域でいきいきと暮らせるようにさ
まざまな事業を実施しています。
「いきいき活動」を紹介するリン！

▶�地域サロン活動支援事業
　外部講師やリハビリ職の派遣、会場費の助
成を行い、地域で高齢者を中心に自主的に運
営されている団体が取り組む活動を支援しま
す。（要件や限度額あり）
◦申込　下記へ
問高齢者支援係℡ 74-4452

▶�サテライト地域包括支援センター事業
　町内会や老人クラブなど地域で高齢者など
が集まる場に地域包括支援センター職員が伺
い、介護や福祉に関する情報提供および総合
相談を行います。
◦申込　下記へ
問　　　　　　　�（地域包括支援センター）
　℡ 54-3077

□子

□子
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編集後記 ▶ついに新庁舎がオープンしますね▶オープン後の中はどんな雰囲気なのか、新築の香りが漂う新庁舎での仕事が今
から楽しみです▶市民の皆さんが気軽に休憩できるスペースもありますので、ぜひ来てみてはいかがでしょうかこ

令和 3 年度 新規採用職員紹介

伊
い と う

藤　嵩
たかし

　　　総務課職員係
砂川市職員としての自覚を持ち、砂川市に
貢献できるよう、精一杯頑張ります。

所
ところ

　知
と も や

哉　　　政策調整課財政係
市民の皆様に信頼していただけるように誠
心誠意努力し、砂川市に貢献いたします。

大
お お え

江 光
こ う じ

次   　　総務課庶務係
砂川市がより発展するための立役者となれ
るよう、全力で頑張ります。

田
た む ら

村 陽
ひ な

菜　　   市民生活課戸籍年金係
砂川市職員として恥ずべきことのないよう、
努力し務めさせていただきます。

佐
さ さ き

々木綾
あ や ね

音　　社会福祉課社会福祉係
一日でも早く仕事に慣れ、市民の皆さんの
お役に立てるよう精一杯頑張ります。

今
こん

　空
そ ら と

人 　　学務課学校教育係
砂川市民の皆様に寄り添うことを心がけ
て、市の発展に努めてまいります。

石
いしやま

山 涼
りょうと

大　　建築住宅課住生活支援係
砂川市民の一人であるという自覚を持ち、
市のために尽力いたします。

玉
た ま き

置　楓
かえで

　　 介護福祉課高齢者支援係
地元である砂川市で、市民の皆様に貢献で
きるよう、精一杯努めてまいります。

令和 3年 4月 1日付けの新規市役所職員 10人を紹介します。

大
お お の

野 鮎
あ ゆ か

香　　さくら保育園
砂川市の一員として市民の皆さんに寄り添
い、笑顔で一生懸命頑張ります。

菅
す が い

井 杏
きょうか

佳　　ひまわり保育園
地元である砂川市に貢献できるよう、笑顔
で精一杯頑張ります。

　北海道では、新型コロナウイルス感染症に関わる感染症の予防方法や症状、治療に関する疑問や不安
などについて相談することができる「北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター」を設置して
います。この度、電話番号が変更となりましたので相談の際は下記の新しい電話番号へおかけください。

問北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター℡0120-501-507（24時間開設フリーダイヤル）

▼以下のいずれかに該当する場合はすぐにご相談ください
 ・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（けん怠感）、高熱などの強い症状のいずれかがある場合
 ・重症化しやすい方（高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD など）の基礎疾患がある方
　や透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方）で、発熱やせきなどの比
　較的軽いかぜの症状がある場合
 ・上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽いかぜの症状が続く場合
※症状が４日以上続く場合は必ずご相談ください。症状には個人差がありますので、強い症状と
　思う場合はすぐに相談してください。解熱剤などを飲み続けなければならない方も同様です。

❖妊婦の方は　念のため重症化しやすい方と同様にお早めにご相談ください。
❖�お子様をお持ちの方は　小児については小児科医による診察が望ましいため、かかりつけの小児
科医院にご相談ください。かかりつけ医が決まっていない・わからない場合は北海道新型コロナ
ウイルス感染症健康相談センターへご相談ください。　

　北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センターの
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号が変わりました

声（カセットテープ）で
「広報すながわ」をお届けします
　毎号、カセットテープを発行日に合
わせてお届けします。目が不自由な方
だけでなく、字が読みづらくなった方
などもご利用ください。
問広報広聴係℡ 74-8763
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