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　8 月 20 日㈮、砂川高校にて、中学生が対象
の体験入学が開催されました。市内外から 50
人弱の中学生が参加し、砂川高校の特徴である
単位制や選択授業の内容、先輩方の進路、学校
行事などについて説明を受けました。また、体
験授業として社会や家庭科などいくつかの授業
が開講され、参加者はそれぞれ興味を持った授
業に参加しました。

砂 高 で 体 験 入 学 開 催
市 内 外 の 中 学 生 が 来 校

▼進路決定の参考になったのではないでしょうか

　8月 16日㈪、総合体育館にて砂川市スポー
ツ協会工藤英博会長（写真左）より、音波刺激
全身運動マシンが寄贈されました。この機器は、
音波振動が全身に作⽤し、⾎流やリンパ循環を
促進させ、さまざまな疾病の予防や改善、筋肉
や神経系の活性化などの効果が期待できるそう
です。トレーニングルーム内に設置されていま
すので、利⽤してみてはいかがでしょうか。

トレーニング機器が寄贈されました
9/1開設 総体トレーニングルーム

▼総合体育館内トレーニングルームで利用できます！

「砂川を紹介する写真」作品募集中！
❖作品規格　�四つ切り、ワイド四つ切り、A4のいずれかでプリントアウトした写真（提出された作品は

返却しません。）
❖応募方法　��作品名・住所・氏名・年齢・電話番号・撮影場所を記載した紙（様式自由）を写真の裏面に

添付し、市役所広報広聴係へ持ち込みまたは郵送にて提出
　　　　　　プリントアウトした写真と併せてデータ提出も必須【※2】
❖応 募 先　〒073-0195　砂川市西7条北2丁目1番1号　砂川市役所�広報広聴係

カメラカメラ
部門部門

（1 人 3 点まで）

❖作品規格　�JPEG形式の画像データ（メールで応募の場合は8MB以内）
❖応募方法　
　・ インスタグラム�：�「sunagawa_photo」をフォローし、ハッシュタグ「#すながわ探検」を付けたうえで、

作品名とともに写真を投稿。また、ダイレクトメッセージにて住所・氏名・年齢・
撮影場所を上記アカウントへ送信【※3】

　・ E　メ　ー　ル ：�作品名・住所・氏名・年齢・撮影場所を本文に記載し、下記のメールアドレスへ送信
　　　　　　　　　　＜メール＞kohokr ＠ city.sunagawa.lg.jp

スマホ・スマホ・
インスタインスタ

部門部門

（1 人 5 点まで）

▶応募規定　�令和 2年 11月 1日～同 3年 10月 31日に市内で撮影した未発表のもの
▶　 賞 　  �最優秀賞、優秀賞、入選および協賛各社からの賞あり【※ 4】
▶そ の 他　�詳しい応募方法や注意事項などについては市ホームページをご確認ください。

公式インスタグラム市ホームページ【※ 1】両部門への応募が可能ですが、重複した作品の提出は認めません。
【※ 2】�データ提出は JPEG形式の画像データをメールで送信するか、CD、USB、SDカードなどの記録媒体に記録し、持ち込みまた

は郵送にて提出してください。提出後、記録媒体の返却を希望する場合は対応しますのでその旨をお伝えください。
【※ 3】非公開アカウントからの応募や「＃すながわ探検」が付いていない投稿は無効になります。
【※ 4】入賞・協賛各社賞の選出については一人 1作品までとします。

◦テ ー マ◦　すながわ探検
◦応募〆切◦　10 月 31 日㈰必着

問広報広聴係℡ 74-8763


